AYLIK YEMEK LIiSTESi TEMMUZ 2026

1 TEMMUZ 2026 CARSAMBA
SEHRIYE CORBASI(115)

2 TEMMUZ 2026 PERSEMBE
KREMALI MANTAR CORBA(160)

3 TEMMUZ 2026 CUMA
AYRAN ASI CORBA(172)

ISLIM KOFTE(308) BIBER DOLMA(250) ET SOTE(317)
SPAGETTI(236) BULGUR PILAVI(290) PIRING PILAVI(330)
KARPUZ(50) YOGURT(100) COBAN SALATA(100)
6 TEMMUZ 2026 PAZARTESI 7 TEMMUZ 2026 SALI 8 TEMMUZ 2026 CARSAMBA 9 TEMMUZ 2026 PERSEMBE 10 TEMMUZ 2026CUMA
MERCIMEK CORBA(175) TOYGA GORBA(115) SARAY GORBA(115) MINESTRONE CORBA(115) YORUK CORBA(175)
ETLI NOHUT(280) TAZE FASULYE(177) HASAN PASA KOFTE(320) TAVUK FAJITA(350) KARISIK KIZARTMA(330)
BULGUR PILAVI(290) BOREK(230) SOSLU MAKARNA(236) PIRING PILAVI(330) OZBEK PILAVI(330)
CACIK(120) SUPANGLE(150) GOBAN SALATA(100) AYRAN(100) YOGURT(100)
13 TEMMUZ 2026 PAZARTESI 14 TEMMUZ 2026 SALI 15 TEMMUZ 2026 CARSAMBA 16 TEMMUZ 2026 PERSEMBE 17 TEMMUZ 2026 CUMA
SARAY CORBA(115) KREMALI MANTAR CORBA(160) EZOGELIN CORBA(173) AYRAN ASI CORBA(172)
ORMAN KEBABI(286) PATLICAN MUSAKKA(215) RESMI TATIL TAVUK BAGET(260) KURU KOFTE/PATATES KIZ.(280)
PIRING PILAVI (330) PEYNIRLI MILFOY BOREK(230) PIRINC PILAVI(330) BULGUR PIiLAVI(290)
BAKLAVA(329) YOGURT(100) AYRAN(100) COBAN SALATA(100)
20 TEMMUZ 2026 PAZARTESI 21 TEMMUZ 2026 SALI 22 TEMMUZ 2026 CARSAMBA 23 TEMMUZ 2026 PERSEMBE 24 TEMMUZ 2026 CUMA
MERCIMEK CORBA(175) KESKEK CORBA(180) TUTMAG CORBA(175) DUGUN CORBA(175) AYRAN ASI CORBA(172)
YOGURTLU TAVUK iSKENDER(300) |KABAK MUSAKKA(339) FIRIN KOFTE(250) MEVSIM TURLU(280) TAS KEBABI(317)
PIRINC PILAVI(330) BULGUR PILAVI(290) SEHR.PIRINC PILAVI(330) NAPOLITENSOSLUMAKARN(236) BULGUR PILAVI(290)
SALATA(50) YOGURT(100) HAVUG TARATOR(150) KADAYIF(238) KAVUN-KARPUZ(50)
27 TEMMUZ 2026 PAZARTESI 28 TEMMUZ 2026 SALI 29 TEMMUZ 2026 CARSAMBA 30 TEMMUZ 2026 PERSEMBE 31 TEMMUZ 2026 CUMA
SARAY GORBA(115) EZOGELIN CORBA(173) AYRAN ASI(172) SEHRIYE CORBA(115) MERCIMEK GORBASI(175)

KURU FASULYE(208)

KARISIK KIZARTMA(330)

PURELI ROSTO KOFTE(320)

PATATES OTURTMA(250)

NOHUTLU PILAVUSTU TIFTIK
TAVUK(370)

PIRINC PILAVI(330) SEHRIYE PILAVI(290) SOSLU SPAGETTI(236) PIRINC PILAVI(330) CiG KOFTE(220)-TURSU
CACIK(120) YOGURT(100) MEYVE(50) SALATA(100) AYRAN(100)
Tugba DAYIOGLU SEN Sare YILMAZ OCAKLIOGLU

Gida Mihendisi
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